Salade verte

Coleslaw

Wrap végétarien & la Mexicaine £

Riz pilaf

Créme Anglaise & la poire

Fruit de saison

Salade verte
Feuilleté au Comté

Saucisse Knack
<

Ou carré de Seitan &o

Purée de pommes de terre £

Et courgettes aux épices B

Yaourt aux fruits

Fruit de saison
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Salade verte

Salade de perles au surimi B

Sauté de dinde curry coco B
8]

Ou omelette aux légumes

Brocolis et choux fleurs

dla creme L8]

Petits suisses natures

Fruit de saison

Salade verte

Buffet de crudités L4

Colin sauce citron L8]

Haricots verts &0
Et gnocchis

Emmental

Compote ou fruit de saison

MENUS PROPOSES SOUS RESERVE DES LIVRAISONS
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