
unis pour la vie
végétal. animal. humain.
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Une seule santé
parce que tout est lié !parce que tout est lié !

#onehealth

Retrouvez 
toutes 
les initiatives 
de la Ville
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Novembre

Octobre

Cette année en Octobre et Novembre, nous sommes en 
rose et aussi en bleu et orange. Nous élargissons ainsi la 
prévention faite autour du cancer du sein, aux autres 
cancers et aux maladies chroniques. 

A travers la campagne "Unis pour la vie" portée par le 
Pôle d'ESE de la région, la Ville de La Roche-Sur-Foron et 
ses partenaires vous invitent à découvrir les liens étroits 
entre Santé et Environnement.

Découvrez notre programme et venez vous informer !

Exposition sur la santé 
environnementale 
Elaborée par WECF - Women 
Engage for a Common Future
ACC’Roche
Horaires médiathèque
Tout public

1er oct - 9h-12h

Lectures thématiques
Des ouvrages à découvrir sur 
la santé et l’environnement.
ACC’Roche
Horaires médiathèque
Tout public

PRévenir.
sensibiliser.
agir.

Atelier auto-palpation 
2H pour apprendre à se 
connaître et prévenir.
Centre de Santé du Foron
Gratuit
Sur inscription 04 50 25 19 80
Réservé aux femmes

Projection film - Les Algues 
Vertes
Une journaliste enquête sur le 
scandale écologique et sanitaire 
des algues vertes en Bretagne.
Cinéma Le Parc | Tarif en vigueur
Tout public

Rencontre avec le 
collectif Cancer Colère
Marché communal 
Centre ville
Tout public

Atelier Roue de la santé
Comprendre les liens entre 
santé et environnement en 2H.
7 oct à l’ACC’Roche
20 oct à la MJC
Sur inscription* | + 15 ans

Projection film Nino 
Un jeune homme dispose de trois 
jours pour se préparer à une épreuve 
qui va changer sa vie.
Cinéma Le Parc
Sur inscription | Tout public

Atelier Roue de la santé
Comprendre les liens entre 
santé et environnement en 2h.
7 nov à la MJC
18 nov à l’ACC’Roche
Sur inscription* | + 15 ans

Septembre
19 sept 

17h
-

21 et 29 
 sept 
20h

28 sept
15h - 17h30

Projection film - Soudain 
Une amitié bouleversante autour du 
soin, de la dignité et de la maladie.
Cinéma Le Parc | Tarif en vigueur
Tout public 

Loto gourmand & conseils 
diététiques
Résidence autonomie Les Rocailles 
du Verger.
Gratuit | 60 ans et +
Sur inscription 04 50 03 24 87

21 nov
18h

3 - 17 oct - 10h-12h

7 & 20 oct - 9h-11h

16 oct - 19h30

6 au 31 oct

1er au 31 oct

7 et 18 
Nov 

9h - 11h

Partenaires 
*Inscription

aux ateliers 
Roue de la santé

Plus d’informations sur le site de la ville 
www.larochesurforon.fr


