College les Allobroges

Du 02 au 06 novembre 2026

LUNDI 02 NOVYEMBRE
salade Verte salade Verte
Endives aux noix B3 Salade mélange de céréales &0

Velouté de carottes L8]

Crousty de poulet Gratin de poisson aux crevettes B

Ou Nugget de blé |
Brocolis et carottes £o

Purée de pommes de terre B Et riz pilaf &

Et Haricots verts 0 TTTTs
________ Flan caramel

Petits suisses aux fruits Ou Yaourt de I'ENILY

Fruit de saison Fruit de saison

Lo

JEUDI 05 NOVEMBRE VENDREDI 06 NOVEMBRE

e %
Wﬂggcg Salade verte &
céleri rémoulade E Buffet de crudités -

Ou Concombre d la menthe -

ou Avocats Sauté de porc aux pruneaux B

Ou CEuf ricotta B 0
Quenelle nature
sauce champignon B
. - Rosti
Légumes fagon ratatouille
Et Bl& 60 Et Fondue de poreaux B

L J
Tartelette au chocolat B Yaourt au sucre F©

Ol eslREr 6666 2] Ou Yaourt aux fruits de I'ENILV

Ou Compote BIO

Menus proposés sous réserve des livraisons




